
申し込み方法：下記のいずれかの方法で申し込みしてください。　

【日　　　　程】

   月　日 受　付　時　間 会場

10月 28日（火） 8:30～11:00/13:00～15:30

10月 29日（水） 8:30～11:00/13:00～15:30

10月 30日（木） 8:30～11:00

10月 31日（金） 8:30～11:00/13:00～15:00 中央公民館

11月   4日（火） 8:30～11:00/13:00～15:00 　(川平・広瀬・海ノ口

11月 14日（金） 8:30～11:00（40歳未満健診） 　・森下・海尻)

〇肺がんらせんCT検診(40歳以上) （自己負担1,000円） 〇子宮頸がん検診(20歳以上) （自己負担500円）

月　日 受付時間 会　場 　月　日 受付時間 会　場

10月20日（月） ９：００　～　１5：３０ 中央公民館 11月19日（水） １３：００ ～ １３：３０ 中央公民館

10月21日（火） 〃 11月25日（火） 　　　　　　〃 野辺山基幹集落センター

10月27日（月） 〃 11月26日（水） 　　　　　　〃 中央公民館

11月28日（金） 〃 野辺山基幹集落センター

（自己負担500円）

月　日 受付時間 会　場

11月13日（木） ９：００　～　１４：００ 〇胃バリウム検診（40～74歳の方） （自己負担500円）

11月19日（水） 〃 R8年1月30日（金） ９：００ ～ １1：００ 中央公民館

11月21日（金） 〃 市場集落センター

11月25日（火） 〃 〇結果説明会（会場で個別に結果をお渡しします）

11月28日（金） 〃 　月　日 時間 会場

９：３０～ 野辺山基幹集落センター

〇乳がん超音波検診 １３：３０～ 平沢公民館

（30～39歳と、その他医師の指示などある人） （自己負担500円）  12月９日（火） ９：３０～ 板橋生活改善センター

11月10日（月） ９：００　～　１２：００ 市場集落センター 12月12日（金） ９：３０～ 広瀬まなびや

９：３０～ 海尻基幹集落センター

１３：３０～ 南牧村役場
12月17日（水）

令 和 7 年 度

①QRコード＋調査表：

　

　　　　　　　　　　申し込み/変更期間：８月22日（金）～９月19日（金）/10月10日（金）～各検診日1週間前まで

　　　　　　　　　　※緑の健診調査表にも申し込む健診に〇をつけ、健康推進委員へ提出してください

②調査表　　　　　：申し込む健診に〇をつけ、健康推進委員へ提出

　　　　　　　　　　調査表回収期間：８月22日(金)～９月19日(金)

　

時間会場案内通知・問診票配布：10月10日（金）以降～健康推進委員を通じて申し込み者へ配布

　　　　　　　　　　　　　　※らせんCT希望者へは10月上旬に申し込み者へ個別通知

12月８日（月）

野辺山基幹集落センター
(野辺山・平沢・板橋・市場)

野辺山基幹集落センター

中央公民館

野辺山基幹集落センター

〇乳がんマンモグラフィ検診(40歳以上予約制)

基本健診・がん検診日程一覧表

〇基本健診（ヘルススクリーニング）

★約13,000円の健診が自己負担1,000円で受けられます！

結果報告会に来れられなかった方の報告書は、最終の結果説明会

(12月17日)以降、郵送にて返却となります。

報告書の返却

〇大腸がん検診（40歳以上）
★自己負担なし！

〇肺がん（レントゲン）検診
★自己負担なし！

〇前立腺がん検診（50歳以上の男性）
★プラス500円の血液検査で前立腺がんのリスクがわかります。

〇胃がんリスク検診 (24,29,34,39,44,49,54,59,64,69,74歳の方)
★血液検査でピロリ菌のリスクがわかります。

自己負担なし！

〇肝炎ウイルス検査(40歳以上)
★プラス500円です。

一生に一度は検査しましょう。

〇骨粗しょう症検診（75歳以下）
★プラス500円です。

★各種検診に補助があります。詳しくは役場住民課（96-2211）

までお問い合わせいただくか、村ホームページをご参照ください。

★ヘルススクリーニングを受診された方は、人間ドックの補助は

ありません。（健診の補助は同一年度どちらか１回のみです。）

★11月 14日（金）

・40歳未満健診は肺レントゲンがありません。40歳以上の方でも肺レントゲ

ンを行わない方は、11月14日の健診を受けることができます。

★肺がん検診は、らせんCTまたはレントゲンどちらかしか受けられません。

どちらも受けるに〇をした場合「レントゲン」が優先されますので、ご

注意ください。

オプション検診（ヘルススクリーニングと一緒に受けられます）

健診当日

会場で申込み

③電話 ：9月22日（月）以降～役場保健師（TEL96-2211）へ電話予約

各健診(検診)日程

QRコードからの申し込みで健診(検診)費用が無料になります！

希望日時が選択できます！

★託児付き

★託児付き

★11/19、28託児付き


